
                      马可福音 4:1-9, 13-20                讲义版 

经文：马可福音 4:1-9, 13-20 
1 耶稣又在海边教训人。有许多人到他那里聚集，他只得上船坐下。船在海里，众人都靠近海，

站在岸上。2 耶稣就用比喻教训他们许多道理。在教训之间，对他们说：3 “你们听啊！有一个

撒种的出去撒种。4 撒的时候，有落在路旁的，飞鸟来吃尽了；5 有落在土浅石头地上的，土既

不深，发苗最快，6 日头出来一晒，因为没有根，就枯干了；7 有落在荆棘里的，荆棘长起来，

把它挤住了，就不结实；8 又有落在好土里的，就发生长大，结实有三十倍的，有六十倍的，有

一百倍的。”9 又说：“有耳可听的，就应当听！” 

13 又对他们说：“你们不明白这比喻吗？这样怎能明白一切的比喻呢？14 撒种之人所撒的就是

道。15 那撒在路旁的，就是人听了道，撒但立刻来，把撒在他心里的道夺了去；16 那撒在石头

地上的，就是人听了道，立刻欢喜领受，17 但他心里没有根，不过是暂时的，及至为道遭了患

难，或是受了逼迫，立刻就跌倒了；18 还有那撒在荆棘里的，就是人听了道，19 后来有世上的

思虑，钱财的迷惑，和别样的私欲进来，把道挤住了，就不能结实；20 那撒在好地上的，就是人

听道，又领受，并且结实，有三十倍的，有六十倍的，有一百倍的。” 

默想和讨论： 

一.   1）在 2-9 节耶稣讲的比喻里，人撒的种子落地，共发生几种情况？请照着当时农耕的状况，

简述每一个情况的内容。2）在 14-20 节耶稣解释了这个比喻，那么撒种的人是谁？种子是

指什么？飞鸟是指什么？日头是指什么？荆棘又是指什么？种子落地后的这几个情况，各

自代表听道者的什么心态和结果？ 

二.  3）我们如何实际地克服或帮助别人克服对神话语的硬心（箴 9:10, 诗 119:160）？4）我们如

何实际地胜过或帮助别人胜过面对困境的惧怕（约 16:33, 罗 8:18）？5）我们如何实际地远

离或帮助别人远离对神话语的分心（约一 2:15-17）？6）我们如何实际地操练心灵成为“好

土”，好结出圣灵的果子（路 8:15, 雅 1:25）？   

有关经文： 

（箴 9:10） 敬畏耶和华是智慧的开端，认识至圣者便是聪明！  

（诗 119:160） 你话的总纲是真实，你一切公义的典章是永远长存！ 

（约 16:33） 我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。在世上你们有苦难，但你

们可以放心，我已经胜了世界。 

（罗 8:18） 我想，现在的苦楚若比起将来要显于我们的荣耀，就不足介意了。 

（约一 2:15-17） 15 不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。16 因为

凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，都不是从父 来
的，乃是从世界来的。17 这世界和其上的情欲都要过去，惟独遵行 神旨意的，

是永远常存。 

（路 8:15） 那落在好土里的，就是人听了道，持守在诚实善良的心里，并且忍耐着结实。 

（雅 1:25） 惟有详细察看那全备、使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不是听了就

忘，乃是实在行出来，就在他所行的事上必然得福。 


