
马可福音 5:25-34 

经文：马可福音 5:25-34 
25 有一个女人，患了十二年的血漏，26 在好些医生手里受了许多的苦，又花尽了她所有的，一

点也不见好，病势反倒更重了。27 她听见耶稣的事，就从后头来，杂在众人中间，摸耶稣的衣

裳；28 意思说：“我只摸他的衣裳，就必痊愈。”29 于是她血漏的源头立刻干了，她便觉得身

上的灾病好了。 

30 耶稣顿时心里觉得有能力从自己身上出去，就在众人中间转过来，说：“谁摸我的衣裳？”  
31 门徒对他说：“你看众人拥挤你，还说‘谁摸我’吗？”32 耶稣周围观看，要见做这事的女

人。33 那女人知道在自己身上所成的事，就恐惧战兢，来俯伏在耶稣跟前，将实情全告诉他。

34 耶稣对她说：“女儿，你的信救了你，平平安安地回去吧！你的灾病痊愈了。” 

默想和讨论： 

一.  （25-29 节）1）是什么原因，驱使这个妇人来到耶稣的面前？她当时冒着什么危险（利

15:2）？2）她掺杂在众人中间，心里想什么？做什么？结果如何？3）当我们在面对困难、

危机时，这个女人的思想和行动，带给我们什么触动，使我们可以照着去做（来 4:16, 腓
4:6-7）？ 

 

 

 

 

 

 

二. （30-34 节）4）耶稣停下他的行程，执意要知道谁摸了他的衣裳，为何他的门徒们十分不

满？5）耶稣对这女人对话的耽搁，对她、对睚鲁、对门徒和众人各有何帮助？6）为什么

我们要向人见证神赐给我们的恩典（来 13:15, 西 1:28）？你可以述说一件，最近你所经

历的主的恩典吗？     

 

 

 

 

 

有关经文： 

（利 15:2） 你们晓谕以色列人说：人若身患漏症，他因这漏症就不洁净了。  

（来 4:16） 所以我们只管坦然无惧地来到施恩的宝座前，为要得怜恤，蒙恩惠，作随时的帮助。 

（腓 4:6-7） 6 应当一无挂虑，只要凡事借着祷告、祈求和感谢，将你们所要的告诉神。7 神所

赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心怀意念。     

（来 13:15） 我们应当靠着耶稣，常常以颂赞为祭献给 神，这就是那承认主名之人嘴唇的果子。    

（西 1:28） 我们传扬他，是用诸般的智慧劝戒各人、教导各人，要把各人在基督里完完全全地

引到 神面前。        


