
马可福音 6:7-13 

经文：马可福音 6:7-13 
7 耶稣叫了十二个门徒来，差遣他们两个两个地出去，也赐给他们权柄，制伏污鬼， 8 并且嘱咐

他们﹕“行路的时候不要带食物和口袋，腰袋里也不要带钱，除了拐杖以外， 甚么都不要带； 

9 只要穿鞋，也不要穿两件褂子。” 10 又对他们说：“你们无论到何处，进了人的家，就住在

那里，直到离开那地方。 11 何处的人不接待你们，不听你们，你们离开那里的时候，就把脚上

的尘土跺下去， 对他们作见证。” 12 门徒就出去传道，叫人悔改； 13 又赶出许多的鬼，用油

抹了许多病人，治好他们。 

默想和讨论： 

1）耶稣要门徒们两个两个的出去传道，这样的安排有什么用意（约 8:17）？     

 两个人结伴成行有许多好处：生活上彼此可以照料、彼此可以负责，服事时彼此可以帮补，

但是最重要的是可以提供可信赖的见证。旧约申命记 17:6 和 19:15 都要求法庭只能接受二个

以上的人的见证，耶稣自己也提及父神和他的见证是真的（约 8:17/ 17 你们的律法上也记着

说：两个人的见证是真的。）。 

2）在 8-9 节里，耶稣对门徒们所带行囊的规定，是要他们操练什么功课？     

 这是耶稣首次要 12 个门徒操练，耶稣不在场时，对犹太人（参考太 10:5-6）施行耶稣所赐

的权柄。操练的事包括：1》大胆地使用耶稣赐的权柄医病、赶鬼和传福音，2》信靠耶稣足

够的供应（不带食物、装应急物品的袋子、钱，也不担心住处），和 3》顺服耶稣紧急的呼召

（只带拐杖、只穿鞋子和随身衣服）。（太 10:10 的经文应解释为不要“多带鞋子、拐杖”，

路 9:3 也是不要“多带拐杖”。） 

3）在 10-11 节里，耶稣要门徒们对人们接待他们的规定，又是要他们操练什么功课（提前 6:8, 
提后 4:2）？      

 显然耶稣要他们知道，他们的传道事工会有正面的效果，也会有负面的效果。1》当人们愿

意因着耶稣的福音和权柄而接待他们时，门徒们必须有知足感恩的心，不可利用这个机会争

取自己的好处，免得使人跌倒而厌弃这个福音真理，所以接待的家庭愿意提供住宿，门徒们

就当存知足感恩的心领受，直到离开这个家庭（提前 6:8/ 8  只要有衣有食，就当知足。）。

2》当人们弃绝门徒们所传的福音，也就是弃绝耶稣，自然也不会接待门徒们，门徒们就要

用犹太人熟悉的习俗（犹太人离开外邦人的境地时跺下脚上的尘土，表明与他们无关），当

他们的面，把脚上的尘土跺下，表明与他们无关，同时也用此动作做最后的见证（警告），

或许对方会明白而悔改信主。总之，耶稣要他们信实地、谦卑地、不畏惧地向人传福音。

（提后 4:2/ 2 务要传道！无论得时不得时，总要专心，并用百般的忍耐，各样的教训，责备

人，警戒人，劝勉人。）。    

4）门徒们照着耶稣的指示出去传道，效果如何？       

 门徒们传福音的果效十分显著，使多人悔改，又医病，又赶鬼，以至于群众跟随他们，甚至

超过上万人来到耶稣的面前（随后五饼二鱼的神迹喂饱五千男人/ 参考马可 6:44）。 

5）耶稣当时对出外传道的门徒们的规定，是否就是今天我们出外传道的规定，或对宣教士的

要求？为什么（路 22:35-36）？      

 若参照此处经文和马太 10:5-15 和路加 9:1-6 的经文来看，我们可知这是一个特殊的使命：

1》耶稣亲自下令操练门徒，2》这是门徒们第一次向人传福音，3》这次传福音只对犹太人

传，不对外邦人传，4》耶稣要他们回来后向他汇报，5》这是一个紧急的使命。因此我们不

能就着历史上发生过的事，就照着去做，必须要参照其他的有关经文，寻得神在这事上的教

导。否则每一个宣教士都应该只身、不预备、不计划就往外地宣教，这很可能不是出于信



心，而是不负责任、莽撞的行为。当耶稣即将受难前，他很清楚要门徒们，预备自己出去传

道，准备钱、食物，也学习保护自己（路 22:35-36/ 35 耶稣又对他们说：“我差你们出去的

时候，没有钱囊，没有口袋，没有鞋，你们缺少甚么没有？”他们说：“没有。” 36 耶稣

说：“但如今有钱囊的可以带着，有口袋的也可以带着，没有刀的要卖衣服买刀。”）。 

6）从耶稣对传道的门徒们的叮咛上，我们今天传福音、宣教时可以学习的原则为何（太

28:18-20, 林后 10:3-4）？     

 从耶稣的吩咐中，我们今天传福音和宣教时，我们也当深信：1》传福音和宣教，或本地或

外地，都是出于耶稣的权柄，我们必须照着去做（太 28:18-20/ 18 耶稣进前来，对他们说：

“天上地下所有的权柄都赐给我了。19 所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣

灵的名给他们施洗。20 凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，我就常与你们同在，直到世界

的末了。”。）。2》的确，耶稣基督会供应我们所需去传福音和宣教，或是生活上的需要、或

是属灵上的能力。我们不是倚靠自己的血气肉体，乃是倚靠神，而我们也相信神在生活上的

供应，也可以透过其他圣徒们的供应，因此我们不必坚持某一特定的方式，取得神的供应

（林后 10:3-4/ 3 因为我们虽然在血气中行事，却不凭着血气争战。4 我们争战的兵器，本不

是属血气的，乃是在 神面前有能力，可以攻破坚固的营垒。）。3》我们传福音和宣教时，会

遇到顺利的事，也会遇到不顺利的事，但是主耶稣要我们忠心、信实、不惧怕地传福音和宣

教，不论得时或不得时。4》我们传福音和宣教乃是服事神，要以感恩和知足的心服事，决

不能以敬虔为得利的途径，免得落入罪恶的网罗，也绊倒周遭的人。 
     

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

团契查经小组带领同工十步要诀 

1. 小组查经的时间大约为 60 分钟，带领者需要掌握时间，弹性处理经文题目，力求生命查经

准时结束。带领者不但要熟悉经文，也要事先设计好查经的问题（2-6 题即可），查经的重

点乃是使经文能够实际地运用在生活上。分组后，将事先印好的查经题目，发给组员们。 

2. 每一个查经小组不超过 9 人，若超过则区分 2 组。每个小组至少有一位同工担任带领查经，

使用事先预备的题目，其他同工要配搭服侍，这是团队的服事。 

3. 带领同工需要把握时间，先让组员彼此熟悉，但是不要花太多时间，简单彼此介绍即可。

若是先前已经有『生命交流』，此步骤可以省略。  

4. 查经前，带领者要有开始的祷告，求神赐福查经的时间。 

5. 带领者先简单介绍经文的背景，让组员熟悉查经内容的上文或上一次查经的内容。同样的，

时间要掌握好，不超过 3 分钟。 

6. 然后请大家朗读要查考的经文。可以照着问题的内容，酌量分段念经文，若能念 2 次更好。 

7. 就查经的题目、或所参阅的经文，鼓励每一个组员都发表意见，促动组员的交流分享。带

领者千万不要讲经，而是查经的推动者，使人多多分享，感受查经的甘甜。除非讨论离开

真理，或是无人回答，带领者才分享。 

8. 1）若遇到不开口的组员，可以点名，请他分享或读一段经文。2）若遇到讲个不停的组员，

趁他呼吸讲话停顿时，谢谢他的分享，立即点名其他组员分享。3）当组员话家常太久或扯

题太远时，也需要趁他呼吸讲话停顿时，谢谢他的分享，立即点名其他组员分享，好回到

查经的题目。4）若组员提出圣经难题，不要花时间讨论，可以查经完后，请其他同工回答。

5）务必让每一个组员都能发表感想，学习查经。 

9. 带领同工在查经结束前，要预留 5 分钟，请组员们一一就所查考的经文，做出简要的回应，

每人一句话。 

10. 带领同工最后以祷告结束，感谢神的赐福，也求主帮助大家活出所学的经文。 

  



马可福音 6:7-13 

经文：马可福音 6:7-13 
7 耶稣叫了十二个门徒来，差遣他们两个两个地出去，也赐给他们权柄，制伏污鬼， 8 并且嘱咐

他们﹕“行路的时候不要带食物和口袋，腰袋里也不要带钱，除了拐杖以外， 甚么都不要带； 

9 只要穿鞋，也不要穿两件褂子。” 10 又对他们说：“你们无论到何处，进了人的家，就住在

那里，直到离开那地方。 11 何处的人不接待你们，不听你们，你们离开那里的时候，就把脚上

的尘土跺下去， 对他们作见证。” 12 门徒就出去传道，叫人悔改； 13 又赶出许多的鬼，用油

抹了许多病人，治好他们。 

默想和讨论： 

1）耶稣要门徒们两个两个的出去传道，这样的安排有什么用意（约 8:17）？     

2）在 8-9 节里，耶稣对门徒们所带行囊的规定，是要他们操练什么功课？     

3）在 10-11 节里，耶稣要门徒们对人们接待他们的规定，又是要他们操练什么功课（提前 6:8, 
提后 4:2）？      

4）门徒们照着耶稣的指示出去传道，效果如何？       

5）耶稣当时对出外传道的门徒们的规定，是否就是今天我们出外传道的规定，或对宣教士的

要求？为什么（路 22:35-36）？      

6）从耶稣对传道的门徒们的叮咛上，我们今天传福音、宣教时可以学习的原则为何（太

28:18-20, 林后 10:3-4）？     

有关经文： 

（约 8:17） 你们的律法上也记着说：两个人的见证是真的。 

（提前 6:8） 只要有衣有食，就当知足。 

（提后 4:2） 务要传道！无论得时不得时，总要专心，并用百般的忍耐，各样的教训，责

备人，警戒人，劝勉人。 

（路 22:35-36）  35 耶稣又对他们说：“我差你们出去的时候，没有钱囊，没有口袋，没有

鞋，你们缺少甚么没有？”他们说：“没有。” 36 耶稣说：“但如今有钱囊的

可以带着，有口袋的也可以带着，没有刀的要卖衣服买刀。”  

（太 28:18-20） 18 耶稣进前来，对他们说：“天上地下所有的权柄都赐给我了。19 所以，你们

要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施洗。20 凡我所吩咐

你们的，都教训他们遵守，我就常与你们同在，直到世界的末了。”。 

（林后 10:3-4） 3 因为我们虽然在血气中行事，却不凭着血气争战。4 我们争战的兵器，本不

是属血气的，乃是在 神面前有能力，可以攻破坚固的营垒。 


