小组讨论：神喜悦的敬拜
经文：以赛亚书 6:1-8
1 当乌西雅王崩的那年，我见主坐在高高的宝座上；他的衣裳垂下，遮满圣殿。2 其上有撒拉弗侍立，各有六个翅膀：用两个翅膀遮脸，两个翅膀遮脚，两个翅膀飞翔。3 彼此呼喊说：「圣哉！圣哉！圣哉！万军之耶和华，他的荣光充满全地！」4 因呼喊者的声音，门槛的根基震动，殿充满了烟云。
5 那时我说：「祸哉！我灭亡了！因为我是嘴唇不洁的人，又住在嘴唇不洁的民中；又因我眼见大君王万军之耶和华。」6 有一撒拉弗飞到我跟前，手里拿着红炭，是用火剪从坛上取下来的，  7 将炭沾我的口说：「看哪，这炭沾了你的嘴，你的罪孽便除掉，你的罪恶就赦免了。」
8 我又听见主的声音说：「我可以差遣谁呢？谁肯为我们去呢？」我说：「我在这里，请差遣我！」

讨论与分享：
（一）
1. 先知以赛亚进入圣殿时，是带着怎样的心情？
2. 他在圣殿里经历了哪些事情（看见哪些异象）？
3. 他有什么样的回应与改变？为什么？
4. 今天我们进入敬拜聚会时，应该操练拥有以赛亚所经历的哪些心态？


（二）
希伯来书12:22-24 启示我们：每次主日敬拜，都是在心灵里来到天上的耶路撒冷，与千万天使、历世历代的基督徒、旧约的众圣徒一同敬拜神。

1. 认知这些真理后，我们在主日敬拜，应当如何具体地调整自己的身心灵？（如：会前预备、诗歌敬拜、聆听信息、祷告、会后肢体交流。。。）
